
ИНСТРУКЦИЯ ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ 

ЛЕКАРСТВЕННОГО ПРЕПАРАТА 

 

ПЕНТОВИТ 

 

Внимательно прочитайте эту инструкцию перед тем, как начать 

применение этого препарата, так как она содержит важную для Вас 

информацию. 

Сохраняйте инструкцию, она может понадобиться вновь. 

Если у Вас возникли вопросы, обратитесь к врачу. 

Лекарственное средство, которым Вы лечитесь, предназначено лично Вам, 

и его не следует передавать другим лицам, поскольку оно может причинить 

им вред даже при наличии тех же симптомов, что и у Вас. 

 

Регистрационный номер: 

Торговое наименование: Пентовит 

Группировочное наименование: поливитамины 

Лекарственная форма: таблетки, покрытые оболочкой. 

Состав на одну таблетку 

Действующие вещества: 

тиамина гидрохлорид (витамин В1)             - 10 мг 

пиридоксина гидрохлорид (витамин В6)    - 5 мг 

никотинамид        - 20 мг 

фолиевая кислота       - 0,4 мг 

цианокобаламин (витамин В12)     - 0,05 мг 

Вспомогательные вещества для получения  

таблетки-ядра массой 0,20 г: 

сахароза         - 111,000 мг 

кроскармеллоза натрия (примеллоза)     - 8,000 мг 

тальк          - 3,000 мг 

кальция стеарат        - 2,000 мг 

крахмал картофельный       - 40,550 мг 

Вспомогательные вещества для получения  

оболочки массой 0,14 г: 

сахароза         - 67,50 мг 

воск пчелиный        - 0,17 мг 



тальк          - 0,10 мг 

магния карбонат основной      - 25,67 мг 

мука пшеничная        - 37,44 мг 

метилцеллюлоза        - 0,67 мг 

желатин         - 0,36 мг 

парафин жидкий  (вазелиновое масло)                              - 0,17 мг 

титана диоксид [E171]       - 7,92 мг 

Масса таблетки                          - 0,34 г 

 

Описание 

Круглые, двояковыпуклые таблетки, покрытые оболочкой белого цвета. 

 

Фармакотерапевтическая группа 

Витамины; другие комбинированные витаминные препараты; комбинации 

витаминов. 

Код АТХ: А11JА 

Фармакологические свойства 

Поливитаминный препарат, действие которого обусловлено свойствами 

витаминов, входящих в его состав. Основанием для комбинации данных 

витаминов является их сочетанное действие на функциональное состояние 

центральной и периферической нервной системы. 

 

Показания к применению 

Комплексная терапия заболеваний периферической (радикулит, невралгии, 

невриты) и центральной нервной системы, астенические состояния разного 

генеза. 

 

Противопоказания 

Повышенная чувствительность к компонентам препарата, беременность, 

период грудного вскармливания, детский возраст (эффективность и 

безопасность применения не исследованы). 

Дефицит сахаразы/изомальтазы, непереносимость фруктозы, глюкозо-

галактозная мальабсорбция. 

 

Применение при беременности и в период грудного вскармливания 



Применение препарата Пентовит при беременности и в период грудного 

вскармливания противопоказано. 

 

Способ  применения  и  дозы 

Внутрь, по 2˗4 таблетки 3 раза в день (после еды). Курс лечения ˗ 3-4 недели. 

Повторные курсы по рекомендации врача. 

 

Побочное  действие 

Нарушения со стороны иммунной системы 

Аллергические реакции  к компонентам препарата (зуд, крапивница). 

Нарушения со стороны сердца 

Тахикардия. 

Желудочно-кишечные нарушения 

Тошнота. 

Передозировка 

В настоящее время о случаях передозировки препарата не сообщалось. 

 

Взаимодействие с другими лекарственными препаратами 

Витамин В6, входящий в данный комплекс, снижает противопаркинсоничес-

кую активность леводопы. Алкоголь резко снижает всасывание витамина В1. 

 

Особые указания 

Не превышать рекомендованную суточную дозу. Не рекомендуется 

одновременный прием поливитаминных комплексов, включающих в состав 

витамины группы В. 

 

Влияние на способность управлять транспортными средствами и 

механизмами 

Препарат не влияет на способность управлять автотранспортом и 

потенциально опасными механизмами. 

 

Форма  выпуска 

Таблетки, покрытые оболочкой. 

По 10, 50 таблеток в контурную ячейковую упаковку из пленки 

поливинилхлоридной и фольги алюминиевой. 



1, 2, 3, 4, 5 контурных ячейковых упаковок по 10 таблеток вместе с 

инструкцией по применению или 1, 2 контурные ячейковые упаковки по  

50 таблеток вместе с инструкцией по применению помещают в пачку из 

картона. 

По 40˗270 контурных ячейковых упаковок по 50 таблеток вместе с равным 

количеством инструкций по применению помещают в групповую упаковку 

(для стационаров). 

 

Условия хранения 

При температуре не выше 25 ºС. 

Хранить в недоступном для детей месте. 

 

Срок годности 

3 года. Не применять после истечения срока годности. 

 

Условия отпуска 

Отпускают без рецепта. 

 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

Российская Федерация 

АО «Алтайвитамины» 

659325, Россия, Алтайский край, г. Бийск, ул. Заводская, д. 69 

Телефон: +7 (3854) 338-719, +7 (3854) 326-948 

Факс +7 (3854) 326-943 

Эл. почта: office@altayvitamin.ru 

За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения 

претензий следует обращаться к локальному представителю держателя 

регистрационного удостоверения: 

Российская Федерация 

АО «Алтайвитамины» 

659325, Россия, Алтайский край, г. Бийск, ул. Заводская, д. 69 

Телефон: +7 (3854) 337-514 

Телефон горячей линии: +7 800 200-89-88 

mailto:office@altayvitamin.ru


Эл. почта: saraeva.n@altayvitamin.ru 

mailto:saraeva.n@altayvitamin.ru

